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自踏上日本国土，到現在都不断有人问我同一个問題，＂你为什么会选择来日本创作四国八十八个所

的山水画呢？＂毕竟我是西安国画院出身的，西安这个文化历史古都最是适合传统文化艺术生存和发展

了。在西安的时候有很多志同道合的良师益友可以交流学习，也有很多业界内行给予鼓励和欣赏。在事

业和发展上，日本就远没有以上这些条件了。只能说来日本画遍路灵地这都是缘分。 

早年我在西安国画院学生年代的时候，家就住在青龙寺坡下的地方。青龙寺就是我现在创作的四国八

十八座寺院的源点，現在也被列入四国八十八个所灵地的第零号。当初空海大师从日本历尽艰难来到大

唐就是在现在的青龙寺留学的。因为离得近，就经常会上寺院那里散步画速写，成为青龙寺的常客。和

当时的住持很是谈得来，从住持那里听了很多青龙寺的传说包括空海大师。因为青龙寺和日本的渊源，

有很多日本友好人士给青龙寺给付了香火。机缘巧合碰到了对国画很感兴趣的日本朋友，从他那里听到

了空海大师回日本后的，建立了八十八座寺院，空海法师是日本真言宗的创始人的同时也是一位中日友

好交往的先驱者。以遣唐使的身份，在当时大唐和日本之间建立起了一座文化输出与输入的彩虹桥，将

佛学与中国的优良传统文化技术带到了日本并加以创新和传播。他在佛学、文学、教育、书法、诗歌、

水利等方面为日本作出了巨大贡献，也因此被称为日本文化的奠基人，是位对日本文化影响深远的了不

起的伟人。 

当時并在青龙寺内看到了一些四国霊地资料照片，并被照片上寺院景观深深的吸引了，感觉有一种穿

越时空的感觉。因为，我从小喜爱绘画是受父亲好书法的影响，再加之在国画院学生时期就专攻传统绘

画理论和技法，热爱宋、元山水画。照片中的景象就是我心中理想的世界！渴望尽自己所学去表現它

们，将是我最大的願望。优其小时候在历史课上学到的都是空海和尚历尽千难万苦，来到大唐在青龙寺

修学的故事。也更想沿著他的足跡了解他故乡的真实。在朋友介绍和日本友人的邀请及得到各级文化部

门的批准，以艺术家身份来到了日本四国，并在砥部焼胜地设立画室。开啟了四国八十八个所的山水画

创作活动。 

通过深入四国地区釆風、写生，才真正学习了解到，盛行于日本的四国遍路和四国八十八个所寺的真

实意义。自古以来，在日本四国地区存在各种各样的修行场所。空海也来到了这里进行修行，并从中选

出八十八所寺院开创了四国八十八所灵场，距今已有 1200 多年的历史。所以追随弘法大師空海的足迹遍

游这八十八个所灵场被称之为遍路，当初是以修行僧为中心。现在已成为日本国民中广泛流行的一种体

验，也吸引了来自世界各国的旅人。追寻弘法大师空海的的足跡，体验一种宗教的洗礼和情怀，从而感

悟日本文化的精髓。四国八十八个所寺院遍布四国四个県的境内，围绕四国岛一周，全长约 1400 多公

里。多坐落于深山老林、自然風景之中。道路多有崎岖不平，艰险非常。遍路的过程中，一般都会在白

色行装的衣服和斗笠常写上“二人同行”的字样，喻意抱著必死的決心与空海大師一路同行。这也或許

与空海至今仍然活着的说法有关。近些年大家成立了【四国八十八所灵场和遍路道】世界遗产登录推进

协会，一直立志于推广和促进世界遗产的申请。  

面对这一座座历史悠久、古仆典雅、各有特色的寺院。由其那散发著汉唐遗韵精美的古建築或倚山傍



水或居岩盤石而建，巧夺天功，自然成趣。这景中有人，人中有景，天人合一让人美不胜收。完全超出

我起初的予想。要用自己的绘画语言把寺院本身的精神体现出来，达到自己理想的画面效果和境界，短

时期是无法完成的。决心把創作四国灵埸山水作品的活动定为自己人生和艺术追求的目标。开始创作前 3

年几乎没有完成出什么作品。时间和精力全用在走遍路与四国这八十八座寺院写生。在采风与自然人文

对话的过程中進逐渐形成并且完善了创作思路。这八十八座寺院，必须要单独成画。表现形式只采用中

国传统的方式还是不够淋漓尽致，必须要加入新的元素和现代的表现形式。作品不能局限于写生形式、

照片形式以及传统山水画的表现形式，更要有内涵和突破。在构图上也要将中国画的散点透视与西画的

单点透视相结合。不知不觉使自己完全融汇在了寂静艰辛的遍路写生和其山水画世界的创作活动之中。

春夏秋冬，寒来暑往，殚精竭虑一画就是 20 余年。于去年 9 月这一系列作终于完成了。 

在过去 24 年的创作活动的过程中，曾不断的得到中、日间各界有志者支持帮助。捉进了作品的提早完

成。我在此表示对各位及关注我的各位领导、老师、朋友的深情感謝和崇高的敬意！今后我将会在新的

起点上续继努力，挑战自我，在艺术上追求新的目标。继续弘扬空海文化精神，希望能在中日民间友好

文化交流中而尽点簿力。 


